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Uzaktan Eğ�t�me Genel Bakış
1.
Uzaktan eğ�t�m  en kısa tanımıyla:

«F�z�ksel olarak okulda bulunmayan
öğrenc�ler�n teknoloj�n�n etk�l�
kullanılmasıyla öğrenme faal�yet�ne
evde devam edeb�lmes�d�r.»

Ülkem�z�n teknoloj�k alt yapısının gel�şm�ş olması
ve çocuklarımızın tv ve/veya �nternete ulaşma
�mkânın yüksek olmasından dolayı her �k� araç
uzaktan eğ�t�m �ç�n kullanılmaktadır.



EBA TV Ortaokul

EBA TV L�se

EBA TV İlkokul

EBA WEB Portal

2.
Uzaktan eğ�t�m, TRT EBA TV adı altında kurulan
EBA TV İlkokul, EBA TV Ortaokul ve EBA TV L�se
adlı üç kanalda ders anlatımı şekl�nde yapılacak
eğ�t�md�r.

      Ayrıca EBA web s�tes� üzer�nden daha �nterakt�f
         olarak yapılacak olan eğ�t�m de uzaktan eğ�t�m
            kurgusu �çer�s�nde yer almaktadır.

(https://www.eba.gov.tr/)



Uzaktan eğ�t�m sayes�nde
çocuk EBAtv’dek� ders�

kaçırmış olsa b�le �sted�ğ�
b�r zaman d�l�m�nde ve

yerde eks�k öğrenmeler�n�
tamamlayab�l�r.

ESNEKLİK
EBA web s�tes� üzer�nden

çocuk çevr�m�ç� olarak
sorular çözeb�lmekte,

performansını görmekte ve
kend�s�ne sunulan özel

�çer�klere ulaşab�lmekted�r.

HIZLI GERİ BİLDİRİM

Çocuklar TV veya �nternet bağlantılı b�r c�haz (b�lg�sayar,
cep telefonu) �le eğ�t�me hızlı b�r şek�lde er�şeb�lmekted�r.

Ders� kaçırması veya anlamadığı konular sözkonusu
olduğunda tekrar eğ�t�m �çer�ğ�ne er�ş�m �mkânı

yakalamaktadır.

KOLAY ERİŞİM

3.  Salgın Dönem�nde Uzaktan Eğ�t�m�n Avantajları:

Esnekl�k

Kolay
Er�ş�m

Hızlı Ger�
B�ld�r�m



Uzaktan
Eğ�t�m

Sürec�nde
Vel�lere
Öner�ler



1. Rut�nler oluşturun.
Okula da�r en güzel şeylerden b�r� tüm �ş ve �şlemler�n b�r rut�ne bağlı
olmasıdır. Öğrenc�ler bu rut�n�n b�r parçası olarak hayatlarını sürdüren
b�reylerd�r. Bu onlara yet�şk�nl�k dönemler�nde de hayatlarını planlı ve
programlı yaşayacakları b�r alışkanlık kazandırır.

Evde başlangıçta esnek olan b�r rut�n oluşturup zamanla
çalışmayan noktalarını düzenleyerek daha sıkı b�r rut�ne
geç�lmel�d�r.

Uyanma, el yüz yıkama, d�ş fırçalama, kahvaltı, gün �çer�s�ndek�
etk�nl�kler�n dah�l ed�lmes�, gün sonu ve uyku g�b� okulla bütünleşm�ş
alışkanlıklarımızı son dönemde kaybett�k.

Bu alışkanlıkların tekrar gündeme gelmeler� gerekmekted�r.

Unutmayın! Planlı ve programlı çalışma, başarının
anahtarıdır.



2. Kontrol mekan�zması
oluşturun ve sorular
sormayı �hmal etmey�n.Çocuğunuza sorular sorarak başlamak, onların
derse olan mot�vasyonlarını artıracaktır.

Bas�tçe: Akşamında:

- Bugün hang� dersler var?

- Sınavın var mı?

- Neler öğreneceks�n�z?

- Ödevler�n neler?

- Neler öğrend�n?

- Dersler�n zevkl� m�yd�?

- Yarın sen�n �ç�n neler yapab�l�r�m?

g�b� sorular sorarak öğrenc�ler�n tak�p ed�ld�kler� h�sler�ne
sah�p olmaları, onların konsantrasyonlarını yüksek tutmaları
sağlanab�l�r. Yaş �lerled�kçe öz denet�m becer�ler�ne sah�p
olmaları kolaylaşsa da erken dönemlerde vel�ler
sorumluluğun çoğunu üstlenmek zorundadırlar.



3. Destekley�n, öğretmen�n
yer�n� almaya çalışmayın.
H�ç k�mse s�zden öğrenc�n�z�n yen� öğretmen� olmanızı
beklem�yor. Eğer profesyonel olarak öğretmen değ�lsen�z
çocuğunuza öğretmen g�b� davranmayın.

S�z çocuğunuzun vel�s�s�n�z. Anne ya da babasısınız. S�z�n
yanınızda şımarmak, kaytarmak, �şler� askıya almak
�steyeceklerd�r. S�z�nle kurdukları duygusal bağın zarar
görmes�ne �z�n vermey�n.

Destekley�n, cesaretlend�r�n ve �ş�n profesyonel
kısmını okula bırakın.



4. Evde b�r uzaktan eğ�t�m
köşes� kurun.

Çocuğunuza evde odasının dışında sadece uzaktan
eğ�t�m �ç�n b�r alan oluşturun. Bu alanın sess�z
olduğuna, �çer�s�nde d�kkat dağıtıcı materyaller�n
olmadığına, �y� b�r �nternet bağlantısı olduğuna
em�n olun.

Mümkünse çocuğunuzun b�lg�sayarı s�z�n de
göreb�leceğ�n�z b�r poz�syonda olsun.

Bunun yanında çevr�m�ç� traf�ğ� �zled�ğ�n�z�n
farkında olmasını sağlayın.



5. Öğretmenlerle �rt�batı
koparmayın. Çocuğunuzun öğretmenler� �le sürekl� �let�ş�m

hal�nde olun.

Öğretmenler�n öğrenc�ler� tanımaları bu süreçte kr�t�k
b�r rol üstlenecekt�r. Ancak unutmayın! Uzaktan
eğ�t�m süreçler� ekran önünde 20-30 dak�kalık dersler
g�b� görünse de ekran ger�s�nde öğretmen�n
yükünün yüz yüze eğ�t�mden daha fazla olmasına
neden olmaktadır.

Öğretmenlere sorduğunuz sorulara anlık yanıt
alamayab�l�rs�n�z bu durumda onlara zaman tanıyın.



6. Oyun, f�z�ksel akt�v�te ve
egzers�z �ç�n vak�t ayırın.

Sürekl� evde olmak s�z�n kadar çocuğunuzun da stres
sev�yeler�n� artıracaktır. Özell�kle hayatlarının en hareketl�
dönemler�n� yaşayan çocuklarınızın enerj�ler�n� atmalarına
yardımcı olacak oyunlar, f�z�ksel akt�v�teler ve egzers�zler
planlamalısınız.

Daha önceden stres atmak �ç�n kullanılan tablet ve
b�lg�sayarlar artık gündel�k hayatlarının b�r parçası. Eğer boş
vak�tler�n� de bu araçlarla geç�r�rlerse stres, f�z�ksel
bozukluklar, ps�koloj�k rahatsızlıklar g�b� olumsuz
durumlar ortaya çıkab�l�r. Bunun önüne geçmek �ç�n
oyunun ve sporun eğlend�r�c� ve �y�leşt�r�c� gücünü
kullanab�l�rs�n�z.



7. Çocuklarınızın
arkadaşları �le �let�ş�m
hal�nde kalmalarını
sağlayın.

Araştırmalar okula da�r en çok özlenenler arasında
“arkadaş”ı �lk sıralarda göster�yor.

Çocuğunuzun arkadaşları �le �let�ş�m kurmaları
okulun boşluğunu doldurmaya yardımcı olacaktır.

D�ğer vel�lerle �let�ş�me geç�p çocuklarınızın
arkadaşları �le d�j�tal platformlarda �let�ş�m
kurmalarını sağlayab�l�rs�n�z.

Sağlıklı b�r etk�leş�m sosyal b�r varlık olan �nsanın en
temel �ht�yaçlarındandır. Vel�ler olarak bu �ht�yacın
g�der�lmes�n� sağlamamız gerek�r.
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